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TARİH ÖĞLE
1.05.2024 Çay,Beyaz Peynir Ayranaşı çorbası

Çarşamba Tahin Pekmez Bosna köfte

İşçi Bayramı Ceviziçi -Kuru Kayısı Traliçe

2.05.2024 Çay , Yumurta Patlıcan musakka

Perşembe Kayısı Reçeli-Peynirli Poğaça Şehriyeli pirinç pilavı 
Siyah Zeytin Semizotlu cacık 

3.05.2024 Çay, Kaşar peynir Yayla çorbası

Cuma Çilek Reçeli Avşar kebabı/Bulgur pilavı 

Yeşil Zeytin Şekerpare

4.05.2024 Süt, Beyaz peynir İzmir köfte 

Cumartesi Bal-Tereyağı Fırın makarna
Siyah Zeytin Elma

5.05.2024 Meyve Suyu, Eritme Peynir Süzme mercimek çorbası-limon

Pazar Tahin Pekmez Etli biber dolma/yoğurt
Yeşil Zeytin Çikolata soslu ıslak kek 

6.05.2024 Süt, Yumurta Şehriye çorbası-limon

Pazartesi Kayısı Reçeli Püreli soslu tavuk
Siyah Zeytin Kardelen tatlısı

7.05.2024 Çay, Beyaz Peynir Etli topalak

Salı Bal-Tereyağı-Patatesli Poğaça Yoğ. Karışık kızartma 

Yeşil Zeytin Nektari

8.05.2024 Çay,Beyaz Peynir Etli kuru fasulye 

Çarşamba Tahin Pekmez Bulgur pilavı 

Ceviziçi -Kuru Kayısı Marul salatası-limon 

9.05.2024 Çay , Yumurta İzmir köfte 

Perşembe Kayısı Reçeli-Peynirli Poğaça Erişte

Siyah Zeytin Ayran

10.05.2024 Çay, Kaşar peynir Süzme mercimek çorbası-limon

Cuma Çilek Reçeli Et kavurma/Bulgur pilavı 

Yeşil Zeytin Şambali

11.05.2024 Süt, Beyaz peynir Şehriye çorbası-limon

Cumartesi Bal-Tereyağı Tavuk şinitzel/Pirinç pilavı 

Siyah Zeytin Mevsim salata

12.05.2024 Meyve Suyu, Eritme Peynir Kıymalı kabak

Pazar Tahin Pekmez Salçalı makarna

Yeşil Zeytin Yoğurt

13.05.2024 Süt, Yumurta Sulu köfte

Pazartesi Kayısı Reçeli Peynirli tepsi böreği

Siyah Zeytin Yenidünya 

14.05.2024 Çay, Beyaz Peynir Etli kuru fasulye 

Salı Bal-Tereyağı-Patatesli Poğaça Şehriyeli pirinç pilavı 

Yeşil Zeytin Cacık 

15.05.2024 Çay,Beyaz Peynir Mercimek çorbası-limon 

Çarşamba Tahin Pekmez Tavuk şiş-Kız. Pat-Biber

Ceviziçi -Kuru Kayısı Sütlaç 

Hüseyin BARDAK

İdari ve Mali Hizmetler  Müd. Yrd.

Yoğ. Semizotu salatası

Erik

Acılı ezme

Şehriyeli pirinç pilavı 

Orman kebabı

Kremalı mantar çorbası

Tavuk şiş/Bezelyeli pirinç pil.

Peynirli milföy böreği

Dalyan köfte 

Karnıyarık

Ezogelin çorbası-limon

AKŞEHİR                              

DEVLET                                    

HASTANESİ
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SABAH AKŞAM
Süzme mercimek çorbası

Fırında sebzeli tavuk but 

Rus salatası 

Etli kuru fasulye 

Ekşili köfte 

Erişte

Portakal

YEMEK LİSTESİ

Domates çorbası-kaşar peynir

Mantarlı tavuk sote 

Patatesli sigara böreği

Ayran 

AKŞEHİR                              

DEVLET                                    

HASTANESİ

Yoğurtlu şehriye çorbası 

Soslu inegöl köfte-bulgur pilavı 

Karışık kızartma-yoğurt

Etli taze fasulye 

Uz. Dr. Bülent ERDEM

Karışık turşu

Şehriyeli pirinç pilavı 

Köfteli patatesli patlıcan kebabı

İrmik helvası 

Tarhana çorbası

Patatesli-kıymalı pide/salata

Ayran 

Süzme mercimek çorbası-limon

Kayseri köfte

Diyetisyen

YEMEK LİSTESİ

Dyt.Havva ARMAĞAN

Naneli cacık

Cevizli erişte

Fırın sütlaç 

Şekerpare

Etli bezelye 

Komposto

Yoğurtlu makarna 

Elma

Çoban salata 

Arabaşı çorbası-limon

Yönetici/Başhekim 
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TARİH ÖĞLE
16.05.2024 Çay , Yumurta Tarhana çorbası

Perşembe Kayısı Reçeli-Peynirli Poğaça Etli biber dolma-yoğurt

Siyah Zeytin Muz

17.05.2024 Çay, Kaşar peynir Ezogelin çorbası-limon

Cuma Çilek Reçeli Tavuk döner-pirinç pilavı 
Yeşil Zeytin Dondurmalı irmik helvası 

18.05.2024 Süt, Beyaz peynir Sulu köfte 

Cumartesi Bal-Tereyağı Fırın makarna 

Siyah Zeytin Elma

19.05.2024 Meyve Suyu, Eritme Peynir Karışık musakka 

Pazar Tahin Pekmez Şehriyeli pirinç pilavı 

Gençlik ve spor bayramı Yeşil Zeytin Yoğurtlu semizotu salatası

20.05.2024 Süt, Yumurta Etli kuru fasulye Köylüm çorba
Pazartesi Kayısı Reçeli Bulgur pilavı 

Siyah Zeytin Çoban salata-limon

21.05.2024 Çay, Beyaz Peynir Terbiyeli köfte 

Salı Bal-Tereyağı-Patatesli Poğaça Sebzeli makarna 
Yeşil Zeytin Karpuz

22.05.2024 Çay,Beyaz Peynir Karnıyarık 

Çarşamba Tahin Pekmez Nohutlu pirinç pilavı

Ceviziçi -Kuru Kayısı Cacık

23.05.2024 Çay , Yumurta Mantarlı tavuk sote 

Perşembe Kayısı Reçeli-Peynirli Poğaça Mercimekli milföy böreği

Siyah Zeytin Ayran 

24.05.2024 Çay, Kaşar peynir Süzme mercimek çorbası-limon

Cuma Çilek Reçeli Dana macar gulaş 

Yeşil Zeytin Sütlaç 

25.05.2024 Süt, Beyaz peynir Etli taze fasulye 

Cumartesi Bal-Tereyağı Yoğurtlu makarna 

Siyah Zeytin Erik

26.05.2024 Meyve Suyu, Eritme Peynir Çiftlik köfte 

Pazar Tahin Pekmez Bulgur pilavı 

Yeşil Zeytin Mevsim salata

27.05.2024 Süt, Yumurta Arabaşı çorbası 
Pazartesi Kayısı Reçeli Yoğ. Karışık kızartma

Siyah Zeytin Aşure 

28.05.2024 Çay, Beyaz Peynir Etli kuru fasulye 
Salı Bal-Tereyağı-Patatesli Poğaça Mısırlı pirinç pilavı

Yeşil Zeytin Yoğurtlu semizotu salatası

29.05.2024 Çay,Beyaz Peynir Köylüm çorba 
Çarşamba Tahin Pekmez Patatesli kıymalı pide-salata 

Ceviziçi -Kuru Kayısı Ayran 

30.05.2024 Çay , Yumurta Ezogelin çorbası-limon

Perşembe  Kayısı Reçeli-Peynirli Poğaça Soslu inegöl köfte-Bulgur pilavı Zeyt. Kabak
Siyah Zeytin Babagannuş salata

31.05.2024 Çay, Kaşar peynir Tarhana çorbası 

Cuma Çilek Reçeli Avşar kebabı/garnili pirinç pilavı Etli ekmek-salata

Yeşil zeytin Limonlu revani 

Hüseyin BARDAK

İdari ve Mali Hizmetler  Müd. Yrd.

Kıymalı patates oturtma

Yoğurt

Ezogelin çorbası

Et sote

Kıbrıs tatlısı 

Cacık

Kıymalı kabak

Patatesli tepsi böreği
Ayran

Bulgur pilavı 

Etli bezelye

Cevizli erişte
Komposto 

Domates çorbası-kruton ekmek

Çikolata soslu ıslak kek 

Fırında sebzeli tavuk but

Etli nohut

Etli nohut 

AKŞEHİR                              

DEVLET                                    

HASTANESİ

Toyga çorbası

Patlıcan musakka 
Şehriyeli  pirinç pilavı

Rus salatası 

Tavuklu elbasan tava

Domates soslu dalyan köfte

Yoğ. Karışık kızartma

Çilek 

Şehriyeli pirinç pilavı 
Turşu

Etli yaz türlüsü

Turşu 

Bulgur pilavı 

 Ay :…….. MAYIS………  Yıl……… 2024 ………
SABAH AKŞAM

Diyetisyen Yönetici/Başhekim 

Şehriye çorbası-limon

Bosna köfte
Traliçe 

Fırında sebzeli tavuk but
Çiğ köfte/marul

Şehriyeli güveç

Elma

Mercimek çorbası

Ayran

YEMEK LİSTESİ

Yayın Tarihi: Ekim 2007

Dyt. Havva ARMAĞAN Uz. Dr. Bülent ERDEM

İzmir köfte 

Peynirli tepsi böreği

Komposto 

Erişte
Ayran


